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BAKIM SiGORTASINA NEDEN iHTIYAG VAR? ED asee

A. DEMOGRAFiK DEGISiM

= Yasam sliresinin uzamasi ile niifusun yaslanmasi

= Dogum oranlarinin gerilemesi

- Aile yapisinin degismesi; kalabalik ailelerden cekirdek aile/cocuksuz aile yapisina gegis

- Kdiresel yaslanma siireci olarak adlandirilan "demografik donlisim" evresinde olan Tiirkiye'de, cocuk ve gen¢ nifus orani hizla azalirken,
yasli ntfus orani ise hizla artis gostermektedir. Turkiye son on yilda dogurganlik hizindaki yikici azalmasi, "cok yash Ulkeler" sinifina

tasimistr.

= Yash nifus olarak kabul edilen 65 ve daha yukari yastaki niifus, 2019 yilinda 7 milyon 550 bin 727 kisi iken son bes yilda %20,7 artarak
2024 yilinda 9 milyon 112 bin 298 kisi oldu. Yasl ntfusun toplam nufus igindeki orani ise 2019 yilinda %9,1 iken, 2024 yilinda %10,6'ya
yiikselmistir. TUIK niifus projeksiyonlarina gére yash niifus oraninin 2030 yilinda %13,5, 2040 yilinda %17,9, 2060 yilinda %27,0, 2080
yihinda %33,4 ve 2100 yilinda %33,6 olacagi 6ngoérilmektedir.




BAKIM SIGORTASINA NEDEN IHTIYAC VAR?

B. TOPLUMDAKi GELENEKSEL ROLLERIN DEGiSiMi

* Geleneksel modelde bakim veren kadindir.

* Toplumsal cinsiyet yargilarinin temeli, kadin bedeni lzerinden tanimlanip dogurganligin 6n plana c¢ikarilmasi ve ev islerinin
ylklenicisi konumun getirilmesidir. Bu roller, toplum kurgusunda emegi karsiligi para kazanan olarak erkegi; tGretim aglarinin disina

iterek aile sinirlari icinde, miibadele degeri olmayan, licretsiz is/lcretsiz emek veren olarak kadini konumlandirmistir.

* Kadinlarin ¢alisma hayatini icerisinde yer almasi ile birlikte kalabalik ailelerde toplumsal olarak kadinlarin Gstlenmesiyle sonuglanan
bakim ihtiyacinin kim tarafindan yerine getirilecegi sorununu da ortaya ¢ikarmistir.

* Bakim yukumliltklerine iliskin kaliplagsmis rollerin kadinlar tarafindan da igsellestiriimesiyle birlikte istihdam piyasasinda kadin yer
aliyor olsa da bu yénde bir ihtiyacin karsilanmasi talebinde kadinin istihdamdan ayrilmasi ile sonuglanabilmektedir.




BAKIM SIGORTASINA NEDEN IHTIYAC VAR? £ aser

C. BAKIM MALIYETLERININ YUKSELMESI

* Bakim maliyetlerinin giderek ylkselmesi ile 6zellikle bakim ihtiyaghginin yogun oldugu yasliik déneminin finansmani arasindaki
ucurum derinlesmektedir.

* Yash kimseler, sosyal glivenlik sistemlerinde bir yik olarak gortulmektedir.
* Cogu zaman sosyal glivenlik sistemlerinde 40 yil ve lGzerinde primini 6demis ve vergi borcunu aksatmadan 6demis sigortalilarin

bakima muhtag¢ hale gelmeleri halinde yashlik ayliklarinin da yetersiz kalmasiyla sosyal glivenlik sistemi tarafindan yeterince

korunamama sorunu giindeme gelmistir.




BAKIM SiGORTASINA NEDEN iHTIYAG VAR? ED asee

D. YASLI BAKIMINDA KURUM BAKIMININ DEZAVANTAJLI YONLERININ OLMASI

* Kurum bakiminda rastlanan yasli ihmali ve istismari gibi sorunlar, yaslilarin kurumlarda kendilerini aile ve toplumdan izole edilmis
hissetmeleri, yasam boyu alismis olduklari evlerinden ve sosyal evrelerinden ayrilmalarinin beraberinde getirdigi psikolojik sorunlar
vb. gibi nedenlerden 6turl, evde bakimin yaslilarin mutlulugu ve yasam kalitesi agisindan daha olumlu oldugu disliniimeye
baslanmistir. Bu yondeki anlayis degisikligi, evde bakimin yayginlasmasina yol agmistir.

* TUIK Aile Yapisi Arastirmasi 2021 verileri, evde bakim tercihinin én planda oldugunu goéstermektedir. Bu arastirma her ne kadar
yash bireylerin tercihleri ile ilgili de olsa bakima muhtaglik durumunun daha genis kapsamli oldugu dislintldiglinde ihtiyacin daha
fazla oldugu varsayiminda bulunulabilecektir.

* Bireylerin (+15 yas) kendilerine bakamayacak kadar yaslandiklarinda nasil yasamayi tercih ettikleri incelendiginde, %30,7'si evde
bakim hizmeti almayi, %27,5'i cocuklarinin yaninda kalmayi, %15,0'i ise huzurevi/bakimevine gitmeyi istedigini belirtmistir.

* Yash bireylerin (65 ve daha yukari yastaki kisilerin) kendilerine bakamayacak kadar yaslandiklarinda nasil yasamayi tercih ettikleri
incelendiginde, %46,0'si cocuklarinin yaninda kalmayi, %31,6'' evde bakim hizmeti almayi, %10,3'U ise huzurevi/bakimevine
gitmeyi istedigini belirttigi gortulmektedir.




GORUNMEZ SOSYAL REFAH PLANI OLARAK EDasee
UZUN VADELI BAKIM (Long Term Care)

O “Uzun vadeli bakim (long term care)’ , bakim ihtiyaci olan kisilerin bakim ihtiyaglarinin tibbi ve tibbi olmayan
yollarla karsilanmasini ifade eder.

O Uzun vadeli bakim, uzun bir slire boyunca zihinsel veya fiziksel kirilganlik ya da engellilik nedeniyle glinlik
yasam aktivitelerinde yardima bagimli, bakima ihtiya¢ duyan kisilere yonelik hizmet ve yardimlar bu kapsamda
olup genellikle tamamen veya kismen yasal sosyal koruma sistemi araciligiyla finanse edilen birtakim mali
desteklerin yani sira sosyal destekler ile bakim hizmetlerinin butinu olarak anlasilmaktadir.

O Nigin ‘goriinmez sosyal refah plani’?

» Cogu Avrupa ulkesinde, uzun streli bakim hizmetlerinin saglanmasi ve bunun finansmani, ic ice gecmis saghk
ve sosyal bakimin hizmetlerinden olusur.

» Uzun vadeli bakima iliskin sosyal haklar hala sosyal koruma sistemleri icin yalnizca bir yan sorun olarak
gorilmekte; uzun vadeli bakimin yerine getirilmesi, basta kadinlar olmak Gzere genellikle akrabalar tarafindan
saglanan Ucretsiz ‘goriinmez’ bakima dayanmaktadir.




B a §I I k AKADEMIK SOSYAL GUVENLIK PLATFORMU

AVRUPA SOSYAL HAKLAR SUTUNU (M.18); Herkesin, 6zellikle evde bakim ve toplum temelli bakim hizmetleri olmak tizere, uygun
fiyatl ve kaliteli uzun siireli bakim hizmetlerine erisim hakki vardir.”

Avrupa Bakim Stratejisi

Komisyon, Uye Devletlerin AB'de bakimi herkes icin daha ulasilabilir, erisilebilir ve daha kaliteli hale getirmek amaciyla ulusal eylem

planlari hazirlamalarini 6nermektedir; 6rnegin:

v" Uzun vadeli bakimin zamaninda, kapsamli ve uygun fiyath olmasini saglayarak , uzun vadeli bakima ihtiya¢ duyan kisilerin makul
bir yasam standardina sahip olmasini saglamak;

v" Profesyonel uzun vadeli bakim hizmetlerinin (evde bakim, toplum temelli bakim ve huzurevi bakimi) teklifini ve
karisimini artirmak , uzun vadeli bakima erisimdeki bolgesel bosluklari kapatmak, bakim hizmetlerinin sunumunda erisilebilir dijital
¢o6zumler sunmak ve uzun vadeli bakim hizmetlerinin ve tesislerinin engelli kisiler i¢in erisilebilir olmasini saglamak;

v" Uzun dénemli bakim saglayicilari icin yiiksek kaliteli kriterler ve standartlarin saglanmasi;

v" Cogunlukla kadinlardan ve bakim alanlarin akrabalarindan olusan gayri resmi bakicilan egitim, danismanlik, psikolojik ve mali
destek yoluyla desteklemek ; ve

v" AB fonlari da dahil olmak tizere uzun vadeli bakim icin yeterli ve siirdiiriilebilir finansmanin harekete gecirilmesi .




BAKIM IHTIYACINDA EVDE BAKIMIN TERCIH EDILMESI

* Uzun vadeli bakima iliskin sosyal politikalarda aile bakimini da kapsayan evde bakim hizmetlerinin gelistirildigi ve kurum bakimina nazaran
tercih edildigi gbzlemlenmektedir.
* Evde bakim, bakima muhtac kisilere ve onlarin bakimini istlenen aile bireyleri ya da profesyonel bakicilara destek olmak icin, genellikle bakim

ihtiyaci icerisindeki kisilerin evlerinde sunulan, tibbi bakimi da kapsayabilen sosyal bakim hizmetidir.

* Diinya Saglik Orgiiti tarafindan yapilan bir tanima gore; evde bakim hizmetleri, bireyin sagligini korumak, yiikseltmek, yeniden sagligina
kavusturmak amaciyla saglik ve sosyal hizmetlerin profesyonel diizeyde veya aile bireyleri tarafindan, bireyin kendi evinde veya yasadigi
ortamda sunulmasidir. Evde bakim hizmetlerinin amaci, gerek saglik gerek sosyal hizmetleri icine alan genis bir yelpazede, bireyin
gereksinimleri dogrultusunda, yasam kalitesini yikseltmek, bakima muhtaghgini en aza indirgemek ve ayni zamanda toplumsal sayginligini
korumasini saglamakdr.

* Evde bakim, bakima muhtag kisilerin ihtiyacglarini karsilarken politikanin bir ayagini da aile bakicilarinin ¢calisma yasaminda gli¢lendirilmesi
olusturur.

*  Ucretsiz bakim ile dcretli istihdami birlestirmede aile bakicilarini destekleyen cesitli bakim izni planlar da gelistirilmistir. Bu sistemler,
genellikle izin diizenlemeleri ve calisma zamanini esnek bir sekilde diizenleme olanagi, kayit disi bakicilari bir yandan calisirken diger yandan is

ve bakimi daha iyi dengelemeleri icin desteklemek tzerine kurulu sistemlerdir.

2019/1158 SAYILI EBEVEYNLER VE BAKIM VERENLER ICIN IS-YASAM DENGESINE ILISKIN AVRUPA PARLAMENTOSU VE KONSEY
DIREKTIFI




EVDE BAKIMIN KAPSAMI @ ASGP

v/ SAGLIK BAKIMI v/ SOSYAL BAKIM
* Hastalilk nedeniyle ortaya c¢ikan * Bakima muhtag kisilerin  bakim
bakim  ihtiyacinin  giderilmesini ihtiyaclari sebebiyle yerine
hedeflemektedir. getirmekte zorlandiklari 6z-bakim ve
* Profesyonel kisiler tarafindan yerine ev isleri ya da ev diginda sosyal
getirilir. yasama katilmaya iliskin  tim

faaliyetler icin verilen sosyal destek

* Hemsireler, hasta bakicilari, : -
hizmetleridir.

fizyoterapistler ve psikoterapistler...
* Sosyal hizmet uzmanlari gibi

profesyonellerin  yani sira aile
bakicilari  tarafindan da yerine
getirilebilir.



AKADEMIK SOSYAL GUVENLIK PLATFORMU

MODEL ORNEGI OLARAK ALMAN SOSYAL BAKIM SIGORTASININ ESASLARI

* Alman sosyal glivenlik sisteminde besinci situn olarak kanunlasmistir (SGB Xl)
* Alman Sosyal Bakim Sigortasi (Soziale Pflegeversicherung) (Aile sigortasi 6zelligi de gostermekte)

* Alman Sosyal Bakim Sigortasinin amaci, bakim ihtiyacinin agirligi nedeniyle dayanismaya dayali destege ihtiyac
duyan bakima muhtac kisilere yardim saglamaktir (SGB XI §1 (4).

* Alman bakim sisteminin odak noktasi, evde bakim ve aile bakimidir. Evde bakim hizmetleri sadece bakima
muhtac sigortalinin evinde degil, ailesinin ya da yakinlarinin ev ortaminda verilebilir ya da Almanya’da yaygin
olan yaslilar yurdunda (Altenwohnheim) da sunulabilmektedir.

* Aile bakimi aile bakicisi tarafindan yerine getirilir. Bakima muhtac bir yada birden fazla kisinin bakimini Gstlenen,
bakimi kazang¢ saglama amaciyla yapmayan, bakimi ev ortaminda gerceklestiren kisi, aile bakicisidir (SGB XI §19)

* . Aile bakicisi olmayan bakima muhtag kisiler icin de evde bakimda ayni yardimlar 6ngorilmustur.

* SGB XI § 4te bakim sigortasindan saglanacak yardimlarin tirt ve kapsami belirlenmistir.

* Sosyal Bakim Sigortasi, Bakim Sigortasi Fonu tarafindan organize edilir. (SGB XI § 46)

* Sosyal bakim sigortasinin 6rgltlenmesi hastalik sigortasi binyesinde gerceklesir. Gorevler, Hastalik Sigortasi
Fonu tarafindan yerine getirilmektedir.




BAKIM SIGORTASININ OZNESI: BAKIMA MUHTAG SIGORTALI (PFLEGEBEDURFTIGKEIT)

o O O O O

Bakim sigortasindan faydalanabilmek icin bakima muhtag sigortali olmak gerekir. Bedensel, ruhsal veya psikolojik bir hastalik ya da
engellilik durumu nedeniyle, glinliik hayat akisi icinde surekli tekrarlanan ve siireklilik arz eden ihtiyaglarin en azindan alti aylik bir stire
icerisinde 6nemli 6lclide yerine getiremeyen veya neredeyse hig yerine getirmeyen kisiler, bakima muhtactir. ((SGB XI § 14 (1))
Bakima muhtaglik, yashlik, engellilik, hastalik, kaza sonucu ortaya g¢ikabilir, bakima muhtaglik olgusunun hangi sebeple ortaya ¢iktiginin
onemi bulunmamaktadir.
Akut bakim ihtiyaci
Bakima muhtachgin gostergeleri; Saglikla ilgili olarak bagimsizligi olma veya yetenek bozukluklari, 6z bakimin yapilamamasi, hareket,
bilissel, davranis kaliplari ve iletisimsel becerilerde bozukluk, psikolojik problemler...

Bakima muhtacg sigortalinin bakim seviyeleri;

Bakim Seviyesi I; Bagimsizlik ve yeteneklerde diisiik bozukluk (Toplam puan araligi 12.5-27)

Bakim Seviyesi Il; Bagimsizlik ve yeteneklerde 6nemli bozukluklar (Toplam puan araligi 27-47.5)

Bakim Seviyesi lll; Bagimsizlik ve yeteneklerde ciddi bozukluklar (Toplam puan araligi 47.5-70)

Bakim Seviyesi IV; Bagimsizlik ve yeteneklerde ¢ok ciddi bozukluklar (Toplam Puan araligi 70-90)

Bakim Seviyesi V; Bagimsizlik ve yeteneklerde ¢cok ciddi bozukluklar ve bakimin gergeklestirilmesi icin 6nemli gereksinimler

(Toplam Puan araligi 90-100)

Bakim seviyesi | bakima muhtaclik seviyesi disuk oldugu icin yapilan yardimlar hem diisiik olup hem de bu sigortalinin tiim evde bakim
yardimindan faydalanmasi mimkin degildir.




Bakim Sigortasinin Kisi Bakimindan Uygulanmasi

£ asep
Hastalik sigortasi kapsamindaki herkes, bakim sigortasi kapsamindadir (Alman toplumunun %901 ).
Bireyin zorunlu hastalik sigortasi veya istege bagli olarak hastalik sigortasiyla bu riske karsi glivence altina alinmis olmasinin herhangi
bir 6nemi bulunmamaktadir.
* Hastalik sigortasi kapsaminda olanlar
* issiz ya da 18 yas alti hastalik sigortalilari
* istege bagli sigortalilar
* Ozel hastalik sigortasi tercih edenler 6zel bakim sigortasi yaptirmakla yiikimludir.
* Aile sigortalisi olarak sosyal bakim sigortasindan faydalananlar (SGB § 25)
Aile sigortasi hiikmuyle sigortalinin esi, hayat arkadasi (partner), cocuklari, torunlari, Givey ¢ocuklari ve evlatlik cocuklari da sartlari
saglamasi halinde bakim sigortasindan prim 6demeksizin faydalanabilmektedir.
Ancak su sartlari tagimahdir.
a. Ikametgahinin Almanya’da olmasi,
b. Zorunlu sigorta kapsaminda olmamasi (SGB § 20)
c. Tam zamanl mesleki faaliyetinin olmamasi
d. Aylik referans tutarinin yedide birine gore belirlenen diizenli toplam geliri asmamasi gerekir.
Cocuklar 18 yasina kadar, ancak issizlerse 23; egitim goriiyorsa ya da gonulli hizmet yiratiyorsa 25; bedensel, zihinsel veya ruhsal
engellilik nedeniyle kendi gecimlerini saglayamayacak durumda iseler yas siniri olmaksizin yararlanabilirler.




Yazinizi

ALMAN SOSYAL BAKIM SIGORTASININ ESASLARI

BAKIM SIGORTASI PRiIM ORANI

Sigortalinin prime esas kazancinin %3.4{ (SGB §55)
Sigortalinin ¢cocugu yoksa prim orani farklilasmakta;
cocuksuz sigortalilar daha fazla prim 6demektedir.
SGB 8§55 (3) uyarinca, 23 yasindan biiyik ve ¢ocugu
olmayan sigortalilar, %0.6 oraninda yikseltilerek
prim 6demekle yukimladar.

Cocuklu sigortalilar igin, ilgili ¢ocugun 25 yasina
ulasacagl ayin sonuna kadar 0.25 oraninda indirim
yapilarak azaltilir.

isciler icin, bu primlerin yarisi isci yarisi isveren
tarafindan 6denir. Cocuksuz ve 23 yasindan blylk
sigortalilar icin yukseltilmis primleri kendileri
odemekle yukimladdr.

BAKIM SIGORTASINDAN YARARLANMA SARTLARI

1. Basvuru

Sigortali, kanuni temsilcisi ya da vyetkilendirdigi kisi

tarafindan yapilir.

* Yardimlarin sunulmasi basvuru tarihinden itibaren gegerli
olur, gegcmise doniik ddeme yapilmaz.

2. Sigortalinin basvuru tarihinden 6nceki 10 yil icinde en az 2 yil

boyunca SGB § 25 geregi sigortali ya da aile sigortalisi olmasi

aranir.

3. Yurt disinda ikamet etmeme (sadece bakim sigortalisinin

yurticinde olmasi halinde faydalanabilmesi s6z konusu olur.

Ancak SGB §& 34te yapilan degisiklikle bakim sigortasindan

saglanan nakdi yardimlardan AB {yesi, Avrupa Ekonomik Alani

veya lIsvicrede ikamet etmekteyse siire sinir olmaksizin

yararlanmaya devam eder.)

4 Yardimlardan Yararlanmada Kotiiniyetli Olmama (SGB § 33a)

AKADEMIK SOSYAL GUVENLIK PLATFORMU




AKADEMIK SOSYAL GUVENLIK PLATFORMU

AYAKTA TEDAVI HIZMETi VEREN BAKIM KURUMLARI
(PFLEGEDIENSTE)

Bakima muhtag sigortalilara kendi evlerinde, egitimli bir
bakim calisanin stirekli sorumlulugu altinda bakim hizmeti
sunan ve bagimsiz olarak faaliyet gosteren kurumlar (SGB

XI §71). YATILI BAKIM HIiZMETI (PFLEGEHEIM)

Bu kurumlarin en temel ozellikleri:

1. temel bakim ve ev idaresine yardim olarak ayni hizmet Uzman bir bakim c¢alisaninin daimi gozetimi
sunulmasidir. Sadece temizlik, yemek hizmeti alnnda tam yat||| bak|m ya da k|smi yat||| bak|m

saglanmasi bu kapsamda kabul edilmemektedir.

2. kisa vadeli olmayan isglici ve maddi kaynaklarla
organize edilmis bir yapinin olmasidir.

3. bu kapsamda sunulan ayni hizmetler, uzman personel
coguz kez hemsireler tarafindan saglanmaktadir.

Bu Ug¢ ozelligi saglamiyorsa pflegedienste olarak kabul

edilmez.

hizmetlerinin sunuldugu kurumlardir.




AKADEMIK SOSYAL GUVENLIK PLATFORMU

SOSYAL BAKIM SIGORTASINDA EVDE SAGLANAN YARDIMLAR (SGB XI 36-40)

Tahdidi olarak sayilmistir, yardimlarin genisletiimesi mumkun degildir.

BAKIM SEVIYESI | BAKIM SEVIYESI Il BAKIM SEVIYESI 1l BAKIM SEVIYESi IV BAKIM SEVIYESi V

1. Ayni Yardimlar

X + + + +

(761 Euro) (1432 Euro) (1778 Euro) (2200 Euro)

2. Nakdi Yardim X
(Bakim Parasi) . + + + +
-Danismanlik Hizm. Istege Bagl (1332 Euro) (2573 Euro) (3765 Euro) (4947 Euro)
3. Ayni/Nakdi Yardim X + + + +
Kombinasyonu
4. Miisterek Konut Odenegi + + + + +
5. Bakicinin Yerine ikame
Bakim Yardimi X + + + +
6. Bakim igin Yardima
Araglar + + + + +




I. AYNI YARDIMLAR (SGB XI § 36) @ ASGE.

* Ayni yardimlar, bakim sigortasi kapsaminda ayni hizmetlerin sunulmasini kapsar.

* Ayni yardimlar bakim sigortalisinin anlasmali oldugu hizmet saglayicisi kurum ve kuruluslarca istihdam edilen
bakicilar tarafindan yerine getirilir. Diizenlemede sayilan tim ayni yardimlar, sigortalinin herhangi bir Ucret
odemesine gerek olmaksizin saglanmaktadir. Ayni yardimlarin icinde su hizmetler vardir:

1. Oz bakim (Tibbi olmayan bakim destek ve hizmetleri, kisisel hijyenin saglanmasi...)

2. Bakimla ilgili destek onlemleri (oryantasyon, glnlik yapilandirma, iletisim, sosyal temaslari siirdiirme, ihtiyac
temelli glinltk aktiviteler, psikososyal sorunlar ve risklerle basa ¢ikabilme, bilissel aktivasyona yonelik dnlemler

3. Ev islerine yardim (Evin gliindelik ihtiyaclari icin yardim, alisveris, basit yemek hazirligl, mali konular, resmi
islemlerin yurittlmesi...)

4. Danismanlik ziyaretleri (istege Bagl)

* Bu kapsamda yapilacak mali yardimlara Ust sinir getirilmistir.




II. NAKDI YARDIMLAR (SGB XI § 37) @ ASGP

* ‘Bakim parasl’

Nakdi yardimlar ve danismanlik ziyaretlerinden olusur.

Almanya’da bakim sigortasindan faydalanan sigortalilarin yaklasik %70i bakim parasindan faydalanmaktadir.

* Bu nedenle bakim parasindan faydalanmada bakicinin profesyonel olmasi aranmaz. Bununla birlikte nakdi
yardimin tercih edilmesi, sigortalilarin temel bakim ve ev islerine yodnelik bakim hizmetlerini kendilerinin
profesyonel ya da aile bakicisindan saglanmasi yukimlulugi vardir. Bakima muhtag kisi bakim parasini, temel
bakim, bakimla ilgili destek onlemleri ve ev idaresinde kullanmalidir.

* Bakim parasinin amaca uygun kullanthip kullanilmadiginin denetlenmesi, bakim kalitesinin seviyesinin
korunabilmesi amaciyla danismanlik ziyaretleri de bir yikimltlik olarak 6ngortlmustr.

* Bakim odenegi alan bakima muhtac kisiler, asagidaki araliklarla kendi evlerinde danismanliga erismelidir:

> 11 ve . bakim seviyeleri icin alti ayda bir,

> V. ve V. bakim seviyeleri icin t¢ ayda bir.

* l.bakim seviyesinde bakima muhtac kisilerin, alti ayda bir kendi evlerinde danismanliga erisme hakkina sahiptir.
Bakima muhtac kisiler ayakta tedavi hizmetinden ayni bakim yardimi alirlarsa, alti ayda bir kendi evlerinde de
danismanlik hizmetlerinden faydalanmalari istege baglidir.




£ asep
III. AYNI YARDIM/NAKDI YARDIM KOMBINASYONU (SGB XI § e

88) Kombinasyon yardimi, bakima muhtaglik seviyesinin ylksek oldugu ya da bakim ihtiyaci sebebiyle spesifik
bakim tekniklerine ihtiya¢ duyulmasi ile bakicilarinin profesyonel destekle bakim yukimliltklerinin
hafifletilmesi icin getirilmistir.

* Bakima muhtacg sigortalilar, ayni yardimlarin azami miktari tiketilmemisse bakim parasindan da kismi olarak
yararlanabilirler. Ozellikle bakim sigortasinin ihtiyaca uygun bir bicimde dizayn edilebilmesi, esneklestirilmesi
amaciyla bu yonde bir kombinasyonu da tercih edebileceklerdir. Ancak hem ayni hem de nakdi yardimlara hak
kazanma kosullarinin yerine getirilmis olmasi gerekmektedir.

* Kombinasyon olarak tercihte bulunulmasi halinde bakim parasi, ayni yardimlardan yararlanma orani kadar
azaltilarak 6denir.

> Ornegin; bakim muhtaclik seviyesi Il olan sigortali aylik 200 Euro ayni yardimdan faydalaniyor olsun.

761 Euro azami miktar; yardimin %26sini kullanmis demektir.
Geriye kalan yardim orani; %74
Bakim seviyesi lI'de 6denecek bakim parasi miktari 1332*%74= 985,68 Euro.

* Bakima muhtac kisi bu yondeki tercihi ile alti ay boyunca bagli kalmalidir. Ancak sadece ayni ya da nakdi yardima

gecmek isterse bu siire ile bagli olmaksizin degisiklik gerceklesmektedir.




AKADEMIK SOSYAL GUVENLIK PLATFORMU

* Yatili bakim ile ayakta bakim arasinda kalan bir barinma yontemidir. Ortaklasa organize edilen en az iki en ¢ok onbir
kisinin yasadigl musterek konutlarda yasayan bakim seviyesi I-V arasinda bakima muhtag sigortallar igcin dngorilmustdr.

* Bu konutta yasamasi halinde ortaklasa Ustlenilen hizmetlerin finanse edilebilmesi igin 214 Euro 6deme yapilmaktadir.

* Bu odenekten faydalanabilmek icin konut sakinlerinin burada ortak bakim amaciyla yasiyor olmasi aranmaktadir. Ayrica
bu kimseler, 36,37, 38, 45a ve 45b Bolimleri kapsaminda yardim aliyorsa bu 6denekten faydalanabileceklerdir.

* Odenekten faydalanabilmek icin hak sahibi ve konutta yasayan diger iki kisinin yani toplamda en az {i¢ konut sakininin
bakima muhta¢ konumda olmasi gerekir. Bakim seviyesi |-V arasinda olmalidir.

* Miuisterek yasam konutlarinda, ortaklasa Ustlenilebilecek hizmetler, yemek, odalarin temizligi, 24 saat bakimin
saglanmasi, ev butcesini yonetmek, konut sakinlerinin toplantilarini organize etmek gibi hizmetlerin yerine getirilmesi
amaciyla profesyonel bakim hizmeti sunan ayakta bakim hizmetlerinden faydalanilir; bu kisi pflegedienst olarak
adlandirilan profesyonel hizmet sunan kisiler de olabilmektedir.

* Misterek yasam konutu 6denegi, bu gorevliye yapilan masraf nedeniyle 6denmektedir. Her bakima muhtag sigortaliya
214 Euro musterek yasam konut 6denegi verilmemekte; ortak hizmetleri yerine getirmek lizere gorevlendirilen kisi icin
yapilan masraflarin karsilanmasi amaciyla sunulmaktadir.

IV. MUSTEREK YASAM KONUTU ODENEGI (SGB XI § 38a)
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BAKICININ YERINE iKAME BAKIM YARDIMI (SGB XI § @

398)1 yardim aile bakimi icin 6ngortlmus bir yardimdir.

* Asil bakicinin gorevini hastalik, hamilelik, tatil gibi sebeplerle (sebebin ne oldugunun 6nemi bulunmamakta)
gecici olarak yerine getiremedigi durumlarda yerine baska bir, vekil bakicinin gecerek gecici siire bakim
hizmetini Ustlenmesi esasina dayanir. Sigortalinin en az Il bakim seviyesinin olmasi ve en az alti aydir sigortaliya
evde bakim saglaniyor olmalidir.

* Bu yardim, bakimini kendisi organize eden bakima muhtacg sigortalilara yonelik bir yardimdir. Sadece nakdi
yardimdan faydalanan (bakim parasi alan) bakima muhtag sigortali icin 6ngorilmustir, yilda 6 haftaya kadar
odeme yapilir (1.5 aylik bakim parasi). Ayni yardimdan faydalaniyorsa zaten bakicinin bakim hizmeti sunamadigi
durumlarda yenisinin gorevlendirilmesi esastir.

* Bakima muhtacg sigortali hizmet saglayicisindan hizmeti alir, kendisi 6demeyi yapar, bakim sigortasi bu ddemeyi
sigortaliya 6der (Masraflarin geri 6denmesi esasi)

* Miktari 1612 Eurodur.

* Bakimi ustlenen kisi sigortali ile ayni evde yasayan biri ya da 2. dereceye kadar kan veya sihri hisimi ise bu
durumda 6denecek azami miktar sigortalinin bakim sinifina gore belirlenen bakim parasi kadardir.




VI. BAKIM ICIN YARDIMCI ARACLARIN SAGLANMASI (SGB XI § 40

3 Bakima muhtag sigortalinin daha kaliteli bir yasam stirmesi igin 6ngorilmusg yardimlardur.

* Demans, Alzheimer gibi bilissel rahatsizliklardaki bakim gereksinimleri ile agir engelli bir bireyin bakim
gereksinimleri arasinda farkliliklar bulunmaktadir. Surekli olarak yatili bakima ihtiya¢ duyabilecek sigortalilarin
gereksinimleri de birbirinden farklidir.

* Evlerin ihtiyaca gore yeniden dizayn edilmesi (banyonun, mutfagin, evin girisinin degistirilmesi, tutunarak
yurimeyi saglayan demirlerin yerlestiriimesi gibi) desteklerin saglanmasi 6nem tasimakta, evde bakimin
konforlu hale getirilmesi hedeflenmektedir.

Bu yonde karsilamanin kosullari;

» Talep edilen yardim bakimi kolaylastirmaya yénelikse; dus seviyesinin yikseltilmesi, tutunma demirlerinin
montaji, otomatik ylkseltilebilecek yataklarin saglanmasi...

> Talep edilen yardim sigortalinin sikayetlerini hafifletebilecek mahiyette ise

» Bakima muhtac sigortalinin daha badimsiz bir yasam sirmesini sadliyorsa; ev ici yukseltilerin ortadan
kaldirilmasi, tekerlekli sandalye ile hareket imkaninin saglanmasi, 6z bakimin bakima muhta¢ sigortali
tarafindan yerine getirilmesini saglayabilecek diizenlemeler.




BAKIM ICIN YARDIMCI ARACLAR

n

YARDIMCI ARAGLAR

BAKIM SARF MALZEMELERI

TEKNIK YARDIMCI ARAGLAR

YASAM ORTAMININ iYiLESTIRILMESINE
YONELIK YARDIMLAR

DIJITAL BAKIM UYGULAMALARI

Bakim sigortasi tarafindan en fazla 40 Euro’ya kadar saglanir.
Sigortali kendisi temin eder, 6demesini yapar, bakim
sigortasindan 6dedigi miktari talep eder.

bakim sigortalisinin anlasmali olunan tedarikgilerinden o6diing
olarak saglanir. Bakima muhtag sigortali bu araglari kullandiktan
sonra baska bir sigortali tarafindan kullanilabilir. Her bir arag igin
katki payi, azami 25 Euroyu asmamak kaydiyla satis bedelinin
%10u kadardir.

Bakima muhtag sigortalinin bagimsiz yasamasina yardimcl
olabilecek, evde bakimi 6nemli 6lglide kolaylastiran veya evde
bakimin devamlihigini  saglayan degisiklik ve yeniliklerin
yapilmasini saglamaktir. Onlem basina azami 4000 Euro; birden
fazla bakima muhtag sigortali olmasi durumunda azami 16000.

Bakima muhtag sigortali ile yakinlari ve diger bakicilar arasinda
bakimla ilgili konularda etkilesim saglayan uygulamalardir. Buna
iliskin gerekli donanimlar sigortali tarafindan karsilanir, aylik 50
Euroya kadar sigorta finansman saglar. 2021 yilindan itibaren
evde bakimin bir basamagi olarak sigorta sistemi icinde yer
almaktadir.

YARDIMLARIN iGERiGi

Hasta bezleri tek kullanimhk onlikler,
eldivenler, dezenfektanlar...

tekerlekli sandalyeler, bakim yataklari, portatif
sandalyeler, acil cagri cihazlari...

Ev i¢i basamak sisteminin kaldiriimasi, bakima muhtag sigortaliya
yonelik banyo, mutfak tadilatlari, ev igi hareketi kolaylastiran
mekanizmalarin montaji...

Aplikasyonlar, online uygulamalar...

AKADEMIK SOSYAL GUVENLIK PLATFORMU
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BAKIM SIGORTASININ DiGER AYAGI @

* Bakim Verenlerin istihdam iliskisinin Korunmasi ve Bakim Verilen Dénemin Sosyal Giivenligi

* Bakim izni Kanunu (Pflegezeitgesetz)

* Aile Bakim izni Kanunu (Familienpflegezeitgesetz)

* Bakim sigortasinin tamamlayicisidir.

* Her iki Kanun kapsaminda bakim izni alabilecek kisiler, isciler ve ayni zamanda evde c¢alisanlar, bir isverene
ekonomik yonden bagimli olan isci benzerleridir.

* isciler acisindan sdzlesmenin tirii 6nem tasimamakta; kismi siireli veya belirli siireli is s6zlesmesi ile calisanlar da
Kanun kapsaminda bakim izni alabilecektir.

* Bakim izni Kanununda bakim izni kullanilabilecek bakima muhtac ‘yakin akraba’ nin kimler oldugu
tanimlanmistir. §7, I’ ye goére yakin akrabalar, biyikanne ve biyikbabalar, ebeveynler, tGvey ebeveynler, esler,
hayat ortaklari, evlilik benzeri iliskilerdekiler, kardesler, kardeslerin esleri ve eslerin kardesleri, kardeslerin hayat
arkadaslari ve hayat arkadaslarinin kardesleri, cocuklar, evlat edinilen cocuklar, esin veya hem cins birlikteliginin
cocuklari, evlat edinilenin ¢cocuklari, kayinpederler ve torunlardir.

* Calisanin izni kullanabilmesi igin bakilacak kisinin yukaridaki gibi akut bakim ihtiyaci bulunmali; bakima muhtag
kisiler calisan tarafindan evde bakiimalidir.




Baslik

KISA SURELI BAKIM iZNi

Bakim izni Kanunu § 3’e gore, yilda
on isgliniine kadar olan kisa sireli
izin, beklenmedik bir sekilde yakin
bir akrabayi etkileyen, istisnai bir
bakim durumu ortaya ¢iktiginda
yardim ve destek organize etme
firsati saglamaktadir.

Kisa sireli bakim izni kullanan bakici
icin, izin boyunca bakim destek
parasi 6denmesi 6ngorulmistir. Bu
o6denek bakima muhtag kisinin bakim
sigortasi ya da oOzel sigortadan
karsilanmaktadir. Miktari, ¢alisanin
net Ucretinin %90'1 kadardir.

UZUN SURELI BAKIM IZNi

«  Bakim izni Kanunu §3-4, en fazla alti
ay slireyle is sozlesmesinin askiya
alinmasini dngérmekte veya isginin
haftalik galisma surelerinin
azaltilarak  kismi  sdreli  ¢alisma
seklinde iznin kullanilmasina imkan
saglamaktadir. .

« Evde bakmakla yikimli oldugu bir
yakinina bakim veren calisanlar, en
fazla alt ay sireyle isten ayrilma o
hakkina sahiptir.

Bu iznin kullanilabilmesi igin,

- Galisanin 15ten fazla calisanin oldugu

isyerinde c¢alismasi

- Ev ortaminda bakima muhta¢ yakin

akrabasinin bakimini Gstlenmesi

-Evde bakimin baslamasindan en az 10

glin evvel basvuruda bulunmasi aranir.

YASAM SONU BAKIM iZNi

Calisanlar, yasamlarinin son
donemlerindeki akrabalarina destek
saglayabilmek igin yukarida sayilan
izinlere ek olarak isverenden en fazla
i¢ ay sireyle yasam sonu bakim izni
talebinde bulunabilecektir.

Bu hak, yakin akrabanin nerede
bakildigindan bagimsiz olarak
taninmistr.

Ornegin, tedavi edilemeyen bir
hastallk veya  palyatif  bakim
gerektiren bir tedavinin bulunmasi
halinde, isginin bir saglik raporu ile
bunu ileri sirerek talep edebilmesi
mimkindur.

AKADEMIK SOSYAL GUVENLIK PLATFORMU
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* Alman modeli sosyal bakim sigortasi, bakima muhtaclik seviyelerine gére detayl bir degerlendirme ve takip sistemi
Uzerine kurulmustur. Bakim ihtiyacinin tespitinin nasil yapilacagi objektif temeller Gzerine oturtulmali ve bu ihtiyaca
uygun yasal alt yapinin olusturulmasi gerekmektedir.

* Finansmani, primli rejim olmalidir.

* Bakim sigortasi modelinde evde bakim dncelikli olmalidir. Bu yonde diizenlemeler hem bakima muhtag kisilerin hem aile
bakicilarinin refah seviyesinin artmasina hem de devletin kurum bakimi ylkinin hafiflemesini saglayabilecektir.

* Aile bakiminin devlet tarafindan taninarak bakim verenlerin hem sosyal giivenlik alaninda gérinir olmalari hem de bu
kisilerin istihdam da kalabilmelerine yonelik haklar taninmasi sistemin gerekliligini olusturur.

* Aile bakiminin desteklenmesi icin sosyal politikalarin gelistirilmesi esastir. Bakima muhtag sigortalilarin bakim ihtiyacinin
karsilanmasi, bakim sigortasindan aile bakicilarina saglanacak yardimlar ardindan sosyal glivenlik sistemi igerisinde aile
bakicilarinin korunmasi ve son olarak is hukukunda yapilacak diizenlemelerle bakimi Ustlenen calisma hayatindaki aile
bakicilarinin is-aile yasaminin uyumlastiriimasina yonelik hiikimlerle koordine edilmis bir sistemin gelistirilmesi 6nem
tasir.
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